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　7月20日(水)、暑さが本格化する中、少しでも涼しさ
と旅気分を感じていただけるよう、昼食時に「北海道
名物」をテーマにした食事イベントを開催いたしまし
た。最初に、北海道の名物料理をスライドにてご紹介
しました。入所者様からは、旅行に行った懐かしい思
い出などをうかがうことができました。その後、実際
に北海道グルメをご提供。北海道風の味付けが特徴の
「ザンギ(唐揚げ)」、海の幸を味わえる「蟹モズク」、旬
の甘みがぎっしり詰まった「トウモロコシご飯」をご
用意しました。食後のデザートには、6月下旬～7月下
旬にかけてが最も食べ頃とされる「夕張メロン」で、
贅沢なひとときを楽しんでいただきました。
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　7月12日(土)に家族様合同イベントとして「ひつまぶし」を提供
させていただきました。入所者様及びその家族様、合わせて29名
の方に参加いただき、和やかな雰囲気の中、楽しいひとときをお
過ごしいただきました。ご参加いただいたご家族様からは、「家族
揃ってこんなに美味しい食事をいただけて、とても良かったで
す。また次回もこのようなイベントがあれば、ぜひ参加させてい
ただきたいです。」といった嬉しいお言葉も頂戴いたしました。
　今後とも家族様合同イベントを企画予定でありますので、ご案
内次第多くの方のご参加お待ちしております。

介護老人保健施設ロマンの最新情報をお届け！
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家族様合同食事イベント～ひつまぶし～

訪問リハビリ

医療法人府洲会　介護老人保健施設ロマン

通所リハビリ 親子＆夫婦リハビリ開催しました！！

〒514-2211　津市芸濃町椋本6176番地

入所棟直通番号：０５９－２６９－６５６５
通リハ直通番号：０５９－２６９－７７４０

<<新規体験ご利用者受付中！>>

・通所リハビリに拒否がある
・半日の通所リハビリでも長いと感じる
・リハビリだけ受けたい
・個別のリハビリを受けたい
・大勢の人とのかかわりが苦手
30分間無料体験！　
お問い合わせをお待ちしております。

◇このような方には、訪問リハビリをお勧めします◇

認知症棟の行事
～季節感あふれる食イベントを実施しております～

キャンペーン期間：8.1(金)～9.30(金）

熱中症予防対策として、「アイソトニックゼリー」
を無料で提供しております。
訪問リハビリ提供時に、毎回1本を摂取していた
だいてから、リハビリを実施しています。

　7月21日(月･祝)に、通所リハビリテーションにて「親子＆夫婦リハビ
リ」を開催しました。
　ご家族で励ましあいながらリハビリに取り組んでいただく事で普段以上
に笑顔と活気にあふれたひとときとなりました。リハビリ終了後には、参
加者の皆様と一緒にケーキを囲みながら暖かな交流の時間を楽しんでいた
だきました。参加された方々からは「次回もぜひ参加したい」と嬉しい声
もいただいております。今後もご家族とのつながりを大切にした活動を通
じて、心身の健康づくりを支えてまいります。

熱中症予防キャンペーン

※「アイソトニックゼリー」は、嚥下が困難な方も飲み
やすくノンカロリーの水分補給ゼリーです。

ご家族やご利用者からは、「猛暑が続いているの
で助かります」とのお声をいただいています。


