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  「寒い冬にあったまるね」「何?この(出汁の)色は!?」
　と会話も弾んでいました。 　ご利用者宅で、約20分間の専門職(理学療法士､作業療

法士、言語聴覚士)によるリハビリを個別でご見学いた
だく機会を設けます！運動療法の他、機器を使用した物
理療法、福祉用具のお試し等、リハビリの内容は多岐に
渡ります。ただいま、参加申し込み受付中！！
＜申込期限：１月25日（日）＞

訪問リハビリ 新規体験ご利用者受付中！

初回30分間　　無料リハビリ体験！　
　　　　　　　　お問い合わせをお待ちしております。

医療法人府洲会　介護老人保健施設ロマン

「トレパチ」を導入しました！
　通所リハビリでは、「トレパチ（トレーニングパチンコ）」を導入いたしま
した。足漕ぎバイクで下肢筋力のトレーニングを行いながら、パチンコを楽
しめる機器となっています。「運動＝大変」というイメージを和らげ、自然と
体を動かしていただけるのが特徴です。大当たりが出た際には、景品として
お菓子　　　と交換できる仕組みもあり、利用者様の笑顔や、意欲向上に繋
げていきます。　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　できるリハビリとして、今後も活用してまいります。

   皆様は、　　　　　　　　　をご存じですか？
醤油ベースの　　　　　　　　　に　　　　をかけて
食べる静岡のソウルフードです。
　今回は、そんな一風変わったおでんを口にされ、
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　12月10日（水）第１回絵描き教室が開かれました。
今回のテーマは　～年賀状作り～
細かい作業に皆さんの真剣な表情が印象的でした。
心を込めて作成していただきましたので、お正月　　
にご家族様のもとにお届け！！
　今後も、定期的にイベントを開催して皆様に楽しん
でいただきます。

介護老人保健施設ロマンの最新情報をお届け！ 2026年

VOL.

　絵描き教室

通所リハビリ

〒514-2211　津市芸濃町椋本6176番地

入所棟直通番号：０５９－２６９－６５６５

訪問リハ番号　：０５９－２６５－６５００
通リハ直通番号：０５９－２６９－７７４０

　食のイベント
静岡おでん

1月号

真っ黒なだし汁 青のり

~静岡おでん~

   大きなショートケーキ　　のデザートも、サプライ
ズでした。
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訪問リハビリ　見学会開催！
居宅ケアマネー

ジャー

楽しみながら継続

お正月をテーマ
に


